Nyborjarkurs i ekologisk odling

- Odla din jord och din mat-

Denna viktiga nyborjarkurs ger dig kunskaper i att odla dina grénsaker pa ett miljévanligt och hallbart
sdtt. Genom att odla din egen mat bidrar du till att minska klimatpaverkan, frimja den biologiska
mangfalden samt att 6ka din egen matsakerhet. Alla kan lara sig att odla, bade pa balkong, kolonilott
eller i en stor tradgard. Kursen har stort fokus pa jorden vi odlar i och hur vi kan ta hand om den pa
ett hallbart satt.

Kursinnehall: eLivet i jorden ¢Anlagga nytt land ePlanera skiften
eTackodling #Sadd eForkultivering eKompostering

*Godning eSamodling ¢Biokol ¢Grongddning eJordar eBevattning eFréodling

Kursen ges i 3 delar

13 september ki 18.00-20.00
12 oktober kl 18.00-20.00
10 november kil 18.00-20.00

Plats: Naturcentrum i Linkdping
Anmalan och information: Marek Rolenec, kansli@fobo.se
Kostnad: 350kr inkl kursmaterial och tidningen Odlaren 4 nr

Kursen anordnas av FOBO Foérbundet Organisk-Biologisk Odling

www.fobo.se
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